
２０２４年(令和６年) 

城西大学坂戸キャンパス防災訓練の実施について 
 

◆ 実施日時：２０２４年(令和６年)１０月１６日(水)１２：４５～ 

※ 雨天時は「② 個別訓練」のみ中止 

 

◆ 場  所：城西大学坂戸キャンパス構内 

 

◆ 実施内容：① 一斉防災行動訓練（シェイクアウト訓練）〈12:45～12:50〉【学生・教職員】 

                 緊急地震速報受信後、強い揺れに対し、一斉に机の下に隠れるな 

ど、安全確保行動の体得を図ります。 

          ② 個別訓練〈13:30～15:10〉【職員】 

 地元の消防署等からの支援を受けつつ、屋内消火栓訓練、煙中通過

訓練、消火器訓練、ＡＥＤ訓練及び担架による負傷者搬出訓練を実施

します。 

       

 

【シェイクアウト訓練とは】 
アメリカで始まった防災訓練であり、

参加者全員が机の下に隠れるなど、「ま
ず低く、頭を守り、動かない」という
３つの安全確保行動をその場でとる訓練 
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